Husz evvel ezelott nyugtalanito hirek
érkeztek a deli hatar felol. Romaniaban
kitort a forradalom. Magyarorszagon az
emberek remenykedtek, aggodtak es lestek
a hireket. Am volt, aki nem gondolkodott,
csak pakolt es ment, hogy segitsen. llyen
volt egy debreceni presszotulajdonos is:
Szabo Jozsefnek hivtak. Ot ev mulva pedig
Magyarorszag kezdte megtanulni a nevet:
aloe vera. Hogy mi az osszefugges?

Aki meg nem tudna, annak elmeseljuk.

Az egész életemet dthatotta a vdgy: szabadsdg-
ban élni — kezdi Szabd Jozsef, aki Magyaror-
szdgra dlmodta a Forever Living Productsot.
Az dlom persze nem volt mindig ilyen nagyivii:
néhdny flakon krémmel és étrend-kiegészitovel
kezdiodott, no meg néhdny hideg éjszakdval egy
[frankfurti lerakat parkoldjdban.

Szabadsagban élni annyit jelent, hogy azt
csindlom, amit akarok, azzal dolgozom,
akivel akarok, én hatarozom meg az utamat
és fegyelmezem magamat.

Ez nem volt mindig igy?

Korantsem. Amikor az ember elvégzi az
iskoldit és kikeriil az életbe, azt hiszi, minden
sz€p lesz majd. Aztdn megkinalnak ben-
niinket pofonokkal jobbrdél-balrél, és bar
elkezdiink dolgozni, valahogy Ggy érezziik,
mintha mindig egy szimmal kisebb mellényt
hordandnk, mint kellene. Kerestem mindig
a helyet, ahol megtalalom 6nmagam. Lat-
tam egy mintdt: sziileim — egyszerd gyari
munkasok — rengeteget dolgoztak azért, hogy
engem ¢és a hugomat fel tudjanak nevelni.



Késobb, felndve egy aruhaz tizemeltetési
és rendészeti igazgatdjaként lattam az
igazsagtalansagokat, és sosem tudtam
beallni a sorba.

Tobbre vagyott?

Hat persze. 26 éves voltam, és lattam, hogy
ebbdl a fizetésbdl nem lehet sarokhdzat
épiteni. Fn meg nagyon szerettem volna
jobb életmindséget, madstajta életet te-
remteni magamnak és majdani csaldidom-
nak. Mire megnoésiiltem, mar allt a haz
alapja. Kalakdban épitkeztiink bardtokkal,
egyik hétvégén 6k épitették az én hazamat,
a masikon én segitettem az 6vékben.

Ma ilyesmi nehezen elképzelheto...
Ha 6rizziik a langot, nem az. Az én
életem tizenot éve arrdl szol, hogy segitek
azoknak, akik szeretnének boldogulni
abban a lehet6ségben, amit Forevernek
hivnak. Sosem mérlegeltem, hogy valaki
mit akar az izletbdl, hanyszor kéri a
segitségemet, mindig mentem, soha egy
eldaddst vissza nem utasitottam. Erre
biiszke vagyok, és jo igy élni, persze majd
elfeledtem, hogy ezért még fizetnek is.

Azeért addig, amig megtalalta a vég-
allomast, volt meg nehany kitero...
Megsziiletett Tamds fiam és Laura
l[anyom, innen az egész életem a csa-
ladrél szolt. Még meg sem tortént a
rendszervaltds, de mar vallalkozé akar-
tam lenni, és a megye elsé maszekjaként

presszOt nyitottam.

De hat nem is volt vendeglatos
vegzettsege...

Az nem, de egyet tudtam: hogyan szere-
tem, ha engem kiszolgdlnak. Es eszerint
kezeltem a vendéget. Ennek meg is lett
az eredménye, sokszor a terasz is betelt,
kint tiltek a jardan az emberek...

Megis azt mondja, sokaig kereste

a helyet.

Pontosan 38 éves koromig. Fagyizot
nyitottam, probalkoztam... de valahogy
nem éreztem, hogy ott tartok, ahol
szeretnék.

Egy telefonhivds formdjdban érkezett a
megoldds. Ahogy mdr sokan hallottdfk

a torténetet, Anton Gajdo jelentkezett
Mannheimbdl: kivilo iizleti lehetiséget
kindlt. Es a véletlen: épp akkor telefondit,
amikor Jozsef Németorszdgban volt.
Mégis. .. Szabd ir hdromszor mondott
nemet, negyedikre aztin beadta a de-
rekdt. Mint mondja, érdekelte a jelenség,
ldtta, hogy vonzza az embereket, hogy
szabadsdgrol szol, csak azt nem ldtta, hol

ebben a pénz. Nemsokdra az is kideriilt. ..

nem magdtol persze: a kovetkezo évben
Jozsef tobb mint harmincszor tette meg
az utat Debrecen és Frankfurt kozott,
volt, hogy a kinti lerakat elott aludt. Sok
ellenvetést kapott, még maga is bizony-
talan volt, de azért mindig akadt jabb
és thjabb ember, aki kiprébdlt ezt-azt.

Es a termék ot igazolta: ha lassan is, de
lépésril-lépésre beindult a folyamat.

Hosszti hénapokba keriilt, mig
Berkics Mikit magam mellé tudtam
allitani, tobb hénapot vartam, hogy
igent mondjon Krizsé Agi, €s nagy
élmény volt, mikor egyévi agitald
munka utdn megjelent dr. Kassai
Gabriella, Magyarorszdg elsé orvos-
forgalmazdja.

Azota igencsak felgyorsultak az
esemeények. Gondolta volna, hogy
mindossze tizenot ev alatt idaig
jutnak?

Sejtettem, hogy nagy dolgot tudunk
[étrehozni, de hogy ekkordt, azt nem.

De abban biztos voltam, hogy ha etikus
vagyok, ha itt érték a becstilet, a tisztes-
ség ¢s a kitartas, akkor arra vevék lesznek
az emberek. Tudtam, hogy a Forever tatja
nem is lehet mds. Es akik ezt kovették,
maradtak, és gyokeret vertek.

De hat mindenki nem lehet sikeres...
Mindenki lehetne, csak nem vagyunk
hajlandék véltozni.

Tehat onnek is kellett?

Rengeteget. Ez az tizlet dvatossagra és
bolcsességre int, ma mar megtontoltabb
vagyok, tlirelmesebb mdsokkal és po-
zitivan latom a vilagot. Ha ezt eleget
csindlja barki, el6bb-ut6bb rahan-
goldodik, ezért nem fogadom el, hogy
ne lehetne mindenki sikeres. Persze
meg kell hozni az aldozatot. Id6t adni

a nehézségeknek, és legyozni azokat.




Kik kiserték az uton?

26 évig ¢ltem hazassagban, ebbdl 12 év
a foreveres életlink volt. Mindenkinek
azt javaslom, aki hazassagban él, hogy ha
elkezdi, rogton vonja be a tarsat. Sokszor

eszembe jut az a felirat, ami a nyolcadikos
olvas6konyvem hatuljan allt, egy idézet
Jézset Attilacdl: ,,Csak az tudja megbecstil-
ni masok munkdjat, aki maga is dolgozik.”
Vagyis fej fej mellett kell haladni, kiilon-
ben az egyik ember lemarad, és az bizony

szakitoproba lehet.

Jozsef gyermekei is mds utat vdlasztottak: ma
26 ¢ves fia az [BS-en végzert, 20 éves lanya
a Corvinus Egyetem média szakos hallgatoja.
Jozsef igyekezett dtadni nekik élete egyik
vezérld elvet: halat adni, vagy megtanitani
baldszni, az nem ugyanaz. - Ezt tanitjuk

a munkatdrsainknak, és ezt igyekeztem
megértetni a koriilottem élokkel is. — ma-
gyardzza. Ha a magdanéletben nem is alakult
minden gy, ahogy Jozsef szerette volna, az
tizlet anndl jobban virdgzott. Es mint Szabo
lir mondija, még csak nem is ezért kezdte.

Kezdetben nem a pénzt lattam benne,
inkabb csak tetszett a kihivas, és motivalt
a vagy, hogy bejarjam a Foldet. Aztan
amikor megnyilt a magyar piac, és Rex
Maughan a Hyatt szilléban azt mondta,
a kovetkez6 évre meghiv minket New
Yorkba, a vildgtalalkozora, az hatartalan
felemel6 élmény volt.

Nem vagyott magasabbra, és meg
magasabbra?

Nem voltak ilyen ambiciéim. Hélézatépit6
vagyok, ¢s az is maradok mindig. Ez egy
csapatmunka, mindenkinek megvan a
szerepe ebben a hatalmas gépezetben. A
,sziirke eminencidsok”, a hal6zatépitok
adjak az alapjat, de ott vannak azok is, akik
kiszolgaljdk a halozatot éliikon dr. Milesz
Sandorral. Oriilok, hogy ratalaltam, és vele
hihetetlen sikert érhettiink el a k6zép-
eurdpai régidban.

Es mi az 6n személyes sikere?
A legfontosabbnak azt tartom, hogy
agy tudok élni, ahogy a lelkiismere-

tem diktdlja, szabadsagban. Az aprébb
nehézségektdl eltekintve tudom, hogy ezt
akartam az életemtdl. Ma madr van

1 millié partnerem Eurépdban — noha

70 szazalékukat nem is ismerem -, és
egyre boviil a létszam. Nincsenek a
piacnak hatarai, jonnek az 4j generaciok,
a 18-25 évesek, akik még a homokozéban
tltek, amikor én elkezdtem. Egy a lényeg:

mi legyiink az allandé pont.

De az ,allandé pont” is nagy valtoza-
sokat lathatott idokozben.

Nemrég jottem haza példdul
Rom4dnidbdl, ahol hdrom el6addst
tartottam, a vendéglatom egy otcsilla-
oos szallodaban helyezett el. Az a holgy
volt az, aki tizenkét évvel ezeldtt nehéz
helyzetében, hdrom gyerekkel kezdte az
tizletet. A szemiink el6tt valtoznak meg
sorsok... Eszembe jutott az is, amikor
tiz éve ugyanott Bukarestbe igyekeztem,
hogy el6adast tartsak. Hatszdz kilo-
métert vezettem oda, hatszazat vissza,

és senki nem jott el. Ahhoz képest

most kétszdz ember hallgatotct. En azt
mondom, nem is lehet egyik naprdl a
mdsikra eredményeket elérni a Forever-
ben, de egyik évr6l a masikra nagyon is

komolyakat.

[6bbszor probdljuk azt firtatni Szabo
Jozseftol, mit csindl, amikor nem dolgozik.
De valahogy nem érti a kérdést. — Ami
nem munka?l — kérdi. — Munka alatt mit
értiink? Hosszii iddbe telik, mire rdjoviink,
nemigen osztja fel napjait munkdra, és
~mdsra . Hiszen a Forever nem egyszeriien
munka, hanem életforma ndla. Végiil
hosszas unszoldsra eszébe jut, mi is a
kedvenc szenvedélye. Igaz, valamiképp az

is az FLP-nek koszonbetd. . .

Ha épp a cég nem visz minket a vilag
valamelyik pontjara, fogjuk magunkart,
és elmegytink magunk — mondja, és

mar sorolja: Uj-Z€landon, a Milford-
obolben a tékakedl szdz méterre hajoz-
tam. De voltam Japanban, jartam a
Fiilop-szigeteken, életemben olyan fehér
homokot nem ldttam... Legutébb pedig

Torokorszag volt az ti cél a ,Foreveren
kiviili baratokkal” — ahogyan az alapito
fogalmaz. Nem bisziink a fiiliinknek:
van még, akit Szabd Jozsef nem tudott
meggyoznis

[gyekezniink kell, hogy felkeltsiik masok
érdeklddését, de ha nem sikeriil, azt tisz-
teletben kell tartanunk. Ettél még egyre
tobben lesziink. Mi elhasznilédunk,
hiszen van egy természetes utunk ebben
az ¢letben, de a Forever és az eszmeiség
t(lél minket.
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tinn a jégfogn tél-sarkany havat priiszkolt,

zizmarat szort. Bombélve jart a biikkerd6n;

a hdzak kozt vadul tincolt. Benn duruzsolt a
kemence. Halk beszéd kozt orsé pergett.
Ap6 a pucikpadon iilt, szdraz térokbuzat fejtett.
Mintha-mintha most is latnam széles villat, kurta nyakat,

nagy, bozontos szemo6ldokét, éles szemét, kemény arcat.

Lelke, miként az 6serdd, melyben nem jart ember laba,

csodalatos osvilag volt, babonak, mesék vilaga.

A mez0 volt iskoldja. A természet a mestere.

Ko6nyve a nagy csillagos ég, aranyos bettikkel tele.

Ott iiltem a labainal, mesét mondott, azt hallgattam.

Egy-egy csuszat telém dobott, amib6l én tornyot raktam.

Nott a torony a csuszakbdl, keresztbe tett borondsan, és

ahogy nott, biiszkeségem kezdett nem férni a hazban.

Mir a mesét sem hallgattam, épitettem kabult lazban.

— Mar a haz volt a toronyban és nem a torony a hazban.

Apé figyelt. Munkdm kozben nézte, hogy rakom a tornyot,

majd egy csuszat hozzam dobott, és a tornyom 6sszeomlott.

Csuszatornyom omladékan rettenetes diithés lettem.

Meg akartam 6lni apét, de csak lassan sirni kezdtem.

Biiszkeségem ott hevert a csuszak alatt 6sszetorve.

Megdermedten virtam, hogy most: bar a vilag 6sszed6lne!

Nagyapam az 6lébe vett, megcs6kolta homlokomat.

Hadd el, ne sirj, kisunokdm, ne biand a csuszatornyodat.

Telhetetlen vagyaidbdl épitsz te még nagyobbat is,

és a sors egy legyintéssel igy ledonti azokat is.

Mint Apoé: épitéssel telik el az egész élet,

de hogy tornyod betet6zd, azt te soha el nem éred.

Nem, mert bar az égig érjen: vigyaink még feljebb hagnak,

s tetotlen tornyokbdl hullunk 6lébe a zord haldlnak.

Latod, a csuszdk megvannak: ajra lehet megint rakni.

Amit nem kezdhetsz el Gjra, csak azt szabad megsiratni!”

— A tlizon egy nyers faag sirt. Az eszterhdn jégcsap logott.
Ap6 mesélt, én hallgattam, s Gjra felraktam a tornyot.

/Horvath Istvan (1942)/




