Zelina Gydrgy ir6i munkassaga betekintést enged kozéletlink kivalosagainak életébe,
Otcsillagos beszélgetések cimii sorozata szinészeket, lizletembereket hoz kézelebb hozzank,
mig a Mesterségem cimere-kényvek egy-egy szakma jeles képvisel6it mutatjak be.

Megtiszteld, hogy a Forever Living Products tobb vezetdjével is 6 készitett interjut:

»Mindig orommel tolt el mikor a megnyerd kiilsé, a szép, tiszta beszéd és az okos, mindenre
kiterjed6 mondanivalé egy személyben van jelen. Herman Terézia ezen emberek kézé tartozik
és kedvessége, bajos mosolya csak tetézi az ember jO érzését a vele valé beszélgetéskor.
Gondolatvilaga és egyedi erkolcsi érzéke olyan gondolatokat képes az emberben megnyitni,
amely képes visszaadni a hitet és az emberek irant érzett tiszteletet.

- Azt mondtad a beszélgetésiink elején, hogy a ti hivatasotokhoz hozzatartozik, hogy valaki jél
kommunikaljon.

- Ez igy van. Minél tobbet csindlja az ember, annal profibb lesz. Ahany ember, annyi féle
kommunikécio, érdemes személyre szabni a mondanival6t. Megtanulni csak Ugy lehet, ha sokszor
gyakorlod, sok ember tipust célzol meg. Igy egy id6 utan kialakul egyfajta rutin, ami a szakmai és
egyéb képzéseken tovabb fejleszthetd. Mi is Osszeallitottunk egy szakmai csapatot, hat csalad
Osszefogasaval kialakitottunk egy képzési rendszert. Ebben a formaban oktatjuk a hatunk mogott 1évé
tébb évtized tapasztalatat, ezzel egységet kovacsolva a csapatunkban. Sokkal kénnyebb igy dolgozni.
Megprobaljuk ugy kodzvetiteni az MLM lényegét, hogy mindenki szamara emészthetévé és kdnnyen
érthetévé valjon.

- Es az emberek kénnyen megértik?

- Az életben szerzett tapasztalat alapjan tessziik bonyolulttd ezt az Uzletet, pedig a marketing terv
egyszer(i. Sajnos sok a bizalmatlan ember, még is meg tudom talalni azt a hangnemet, amellyel tudok
velik kommunikalni. Sajat magamat kell eladnom, magamat kell érthetévé tennem az emberek
szamara. Az MLM rendszer, olyan, mint egy nagy csalad. A szponzor kdvethet8, akkor masolhatéva
teszi a véllalkozasat.

- Te mit csinaltal a Forever-es vallalkozas el6tt?

- Nagyon sok mindennel foglalkoztam mar. Egészséges csecsemd - gyermekgondozénd vagyok,
bdlcs6dében dolgoztam. Még most is elolvadok, ha latok egy kisbabat, imadom &ket. Amikor
elkezdtem a szakmat, 1200 Ft volt a jovedelmem. Akkor lehetett bel6le egy lehelet vékony arany
gylrdt venni. Az els6 fizetésembdl meg is ajandékoztam magam eggyel. Utana dolgoztam idések
otthonaban, baleseti sebészeten, kiprébaltam a hagyomanyos vallalkozds néhany formajat.

- Hogy kerultél az MLM vilagaba?

- Volt egy masik MLM rendszer, ahova egy barati kor elhivott. Annak kdszénhetéen visszakaptam az
almaimat. A Keresztapam Amerikaban dolgozott. Gyerekként nekem megvoltak azok a képeslapok,
amiket New Yorkbdl, San Franciscobdl kuldétt. Kitettem Oket a falra, mint vagyat, hogy egyszer majd
eljuthassak oda. 1d6 kézben férjhez mentem, és megsziletett a kislanyom az almaim pedig lekerultek
a falrdl. Egy szdval be lettem daralva. Megmaradtak az almok, nem felejtettem el 6ket, csak hattérbe
szorultak, nem éreztem fontosnak a megvalodsitasukat. Az anyukam mindig azt mondta, hogy addig
nyujtézz, ameddig a takarod ér. Mar én nem ezt tanitom, arra inspirdlom az munkatarsaimat, hogy



irjdk le bartan az almaikat, hisz, amikor tesznek érte az univerzum segit, hogy megvalésithassak
azokat.

- Hol szilettél?

- Cereden néttem fel, Salgotarjantél 20 km-re, egy csodas kis faluban. Ma mar ritkan latogatok haza,
mert sajnos nem élnek a sziileim.

- Sokszor hallom mostanaban hogy kilénbséget tesznek a vidéki és a pesti gyerekek kdzott. Mi
errél a véleményed?

- Az én leanyom mar itt nétt fel, Budapesten. A véleményem, az hogy fontos, milyen példat lat, mit hoz
otthonrdl. Egy sikeres sziil6 gyermekének lenni nem egyszer(i dolog, inkabb kihivas, mert van egy
példa elétte. Varosban is lehet dolgozni, ott is kaphat olyat, amivel el tud indulni az életbe.

- Ertem, amit mondasz. De neveltetés a munka is.

- Ez igy van. Csak gondold végig, hogy a szamitégép, televizid6 mellett a gyermek nem sokat tud
gondolkodni. Kapalas, hazimunka akar futas, biciklizés kodzben, tobbet tud tervezni, almodozni a
jovéjerdl.

- Az almaidnal tartottunk...

- Egy MLM rendszerben kezdtem el dolgozni, amiben visszakaptam az almaimat (mehetek még
Amerikaba, és lehetek még ,kiralylany”). Sokan mondtak, tanitottak, hogy irjam le, mit szeretnék
elérni. Ugy gondoltam, nekem nem kell, mert itt van a fejemben. Mikor a Foreverrel kezdtem el,
dolgozni megirtam célfizetem, amit akkor leirtam, az 6t éven belll, megvalésult. Kijutottam
Amerikaba, ott zokogtam Las Vegas kozepén. Sokat adott a Forever emberileg és szellemileg
egyarant.

- Hogy kapcsolédtal hozzajuk?

- Ugy alakult az életem, hogy egy tavoli ismerésém eljétt hozzank. Kint sar volt, végig jarta a
lakdsomat, a flle tele volt fllbevaldkkal, egyszéval unszimpatikus volt, csak azért engedtem be a
lakdsomba, mert egy baratom kiséretében érkezett. Hogy minél elébb szabaduljak téle, vettem a
lanyomnak egy propoliszos, aloés, kamillas krémet és egy aloe vera gélt, hogy kezeljik a tini bérét. A
sors viszont gy rendezte, hogy masnap, takaritas kozben talaltam egy, ott maradt Uzletpolitikarol
sz016 fuzetet a fal mellett. Minden le volt irva feketén, fehéren, leesett az allam. Abban az idében egy
kérhaz baleseti osztdlyan dolgoztam, kozben vallalkozdsokat vezettink és ki akartam kerilni a
mokuskerékbdl. Elolvastam a ,véletlendl” nalunk maradt flizetet, talaltam rajta egy telefonszamot,
felhivtuk, és azon vettem észre magam, hogy Budapesten Ulok egy nyilt tdjékoztatén. Berkics Miki és
Vagasi Aranka tartotta talalkozot

- Es ezzel mar el is délt a sorsod?

- Akkor még nem akartam, gondolkodasi idét kértem. Tanakodtam a lojalitason, megtehetem-e azt,
hogy én az FLP mellett dontok? Nem volt még akkor elegendé informaciom az Uzleti oldalrél, de azt
mar tudtam akkor is, hogy a termék mUkodik.



- Mindig ilyen koriiltekinté vagy?

- lgen. Mindamellett, hogy elhittem mindent, amit az eléadék mondtak. Egy nagyon j6 csapat része
lettem. Ahogy hazaértem, elkezdtem célokat irni. Szikségem volt ra, hogy megvalésitsam az
almaimat. Ma mar eljutottam oda, hogy azt csinadlhatom, amit szeretek. R6gds, néha fajdalmas ut
vezetett idaig, de megérte. Ebben a pillanatban ott tartok, hogy az emberek bizalmat fektethetnek
belém, segiteni tudom 6ket. Ez a tudat el6ére visz. Az engem kdveté ember biztos sikereket ér el,
miikddik ez az ut, tudom, mert kiprobaltam.

- Azt mondjak, hogy egy sikeres férfi mogott mindig egy erds né all. Forditva is igaz?

- Szerencsésnek mondhatom magam ezen a téren, mert van egy nagyon okos, bdlcs tarsam. 14 éve
vagyunk egyltt a parommal, aki sikeres a munkajaban. O halézatépité volt, éppen emiatt tudja
elfogadni, amivel én foglalkozom, hogy tdbbszor vagyok tavol otthonrdl, hogy sok ember vesz kortil.

- A maganéleti dolgokat sem szoktad bevinni a munkéadba?

- Ezt is meg kellett tanulni, és azt is, hogy bizonyos tavolsagot meg kell tudni tartani. Baratok vagyunk,
de a kell§ hatart meg kell 6rizni és a masikat tisztelni kell.

- Nagyon bdélcs gondolat, és elgondolkodtatd. Azt érzem, hogy ti MLM-esek lellték valakivel
beszélgetni, és megprébaljatok megismerni, hogy segiteni tudjatok. De mi van most, mikor a
»lehajtott fejii emberek” vilagat éljiik?

- En ezt a mindennapokban nem igy érzékelem, hiszen ha én kivancsi vagyok ra, akkor nyitott lesz
felém. Ha én kivancsi vagyok rad, akkor ezt megérzed, és el kezdesz nyitni felém. Az emberek
vagynak a szeretetre, az odafigyelésre. S ha ezt megkapjak, akkor kinyilnak, pont, mint egy r6zsa.
Locsolod, kezeled, napoztatod, megszeretgeted, akkor el kezd nyilni, és egyre szebb lesz. Az
emberek igy reagalnak mindenre. Viszont vannak élethelyzetek, amikor nem tudsz egy-egy ember
kozelébe kerilni. Ilyenkor elengeded, de tovabbra is tartod vele a kapcsolatot, mert tudod, hogy
legk6zelebb mar nyitottabb lesz egy veled valé beszélgetésre. Van olyan munkatarsam, akit 10 évvel
ezelbtt kerestem meg, és még csak most jutottunk odaig, hogy megmutathatom neki az tizletiinket. De
azt tudom, hogy megvannak mar a gyokerek. Csak nevelgetni kell, apolgatni, simogatni, elhivni
rendezvényekre, er6t, tudast adni Neki.

- igy miikoédik az élet. Gondolom, azzal is meg kell kiizdenetek, hogy bar a Forever-nek
tokéletes termékei vannak, az emberek egy része Osszemossa ezt a rendszert, a nem
miikodékkel, amiket a szerencselovagok mar leépitettek.

- Minden szakmaban vannak profik és pancserek. Ha én keresek egy kémivest, akkor az altalanos
kozvélemény a kovetkezd lesz: iszik, le fog hazni, és kilénben is félre rakja a falat. Ha egy j6
kémi(ivest keresek, akkor megkérdezlek téged, vagy a baratnédmet, mert mar kozottink van egy
bizalmi hid. Megnézem a referencia munkajat, leellenérzom, és igy tudok én is intelligens ddntést
hozni. Intelligens ember, intelligens informaciok alapjan jé dontést fog tudni hozni, és intelligensen fog
tudni egyutt dolgozni.

- Ha mar itt tartunk, tegyik fel, keresek egy MLM-es ,,kémiivest”, aki megismerteti velem az
Uzletet. Azt mondjék, ha objektiv képet szeretnél kapni a halozatépitésrol, olyan emberrel
beszélgess, aki tett mar le valamit az asztalra, és ne azokkal, akik ki sem prébaltak, vagy
kiprobaltak, de nem jartak sikerrel. Te milyen eredményt értél el eddigi munkadban, milyen
titulusod van most a Forever-nél?

- Jelenleg az FLP Soaring lgazgat6ja vagyok. Forgalom tekintetében kishazankban top 5. Stabilan
ndvekvd haldzattal rendelkezem.



- Korébbi riportalanyaimmal tértént beszélgetés alkalmaval az fogalmazdédott meg bennem,
hogy az énismeretnek rendkiviili jelentésége van. Szamodra mit jelent az 6nismeret?

- Igen, tudnom kell, milyen ember vagyok, hogyan tudok hasznara véalni a kdzésségnek, ahol élek.
Rex biztatdsara, szines nyomot akarok hagyni az emberek életében.

- Mi van akkor, ha egy célod nem éred el?

- Ujra irom, Gjra tervezem. A jov6 érdekében atvizsgalom, tanulok a mult hibaibdl, de a jelenben élek,
és a jove6t tervezem, méghozza racionalisan. Keresem a kapcsolatot olyan emberekkel, akikkel az O
céljukért dolgozva a sajatjaimat is meg tudom valésitani.

- Mik a jelenlegi céljaid?

- Vannak olyan utazasi célpontok, ahova eddig még nem jutottam el. Ezekre a helyekre még biztosan
el fogok jutni. Tanulni akarok, fejleszteni magam. Van tervem. Szeretnék még gyerekekkel
foglalkozni. Az még mindig dédelgetett vagy, szeretnék egy olyan bdlcsddét, ahol a gyermekek
énkeépét fejlesztjik és nincs leértékelés. Fenti céljaim elérése érdekében teszem a dolgomat és
segitek masoknak. Akkor valok igazan sikeressé, ha mas embereket sikeressé teszek.

- Sugarzik rélad a boldogsag.

- Igen, mert boldog ember vagyok. Teljesen ki tudok bontakozni abban, amit csinalok.

- Sorozatunkhoz minden esetben olyan mindennapi példaképeket keresiink, akik pozitiv emberi
értékeiknek készonhetik, amit elértek. Te mit Gizennél olvaséinknak, a vilagnak?

- Te is észrevetted, hogy szamomra fontos a csapat. Tavaly voltam a Niagaranal, csodalatos hely,
sirtam 6romomben, hogy gyerekemmel egy(tt élhettem at ezt az éiményt. Ha egy hasonlattal élhetek,
azt mondanam: hogy ha én egy vizcsepp vagyok, akikkel egyltt dolgozom, 6k is egy-egy vizcseppek.
A Niagara is sok-sok vizcseppbdl tevédik 6ssze oriasi vizfliggénnyé. Ha mi ésszefogunk, akik tisztan
és egyszerlien, etikusan, egymast tisztelve tessziik a dolgunkat akkor egyre nagyobb lesz ez a
viztdmeg, ugyan ugy, mint a Niagara, és egyre tébb embert fog megmozgatni ebbe az irdnyba, sok
embernek tudunk segiteni az 4lmaik megvaldsitasaban.

- Napokig el tudnék veled beszélgetni, azt kivanom, hogy ne csak ti ismerjetek meg mas
embereket, hanem nagyon sokan ismerjenek meg benneteket! K6szondm a beszélgetést!”



